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تسرب الغاز وأول أكسيد الكربون
قد يسبب تسرب الغاز حريقا أو انفجارا، أما أول أكسيد الكربون فهو غاز غير مرئي وعديم الرائحة، وقد يسمم أفراد المنزل دون أي إنذار. تساعدك

هذه الصفحة على الوقاية من الخطرين، وملاحظة العلامات، والتصرف بسرعة.

قائمة التحقق
جهاز إنذار لأول أكسيد الكربون لكل غرفة فيها جهاز يعمل بالوقود

بطاريات احتياطية لأجهزة الإنذار
موقع محبس الغاز الرئيسي، مع وضع علامة عليه وتعريف الجميع به

رقم طوارئ الغاز محفوظ في الهواتف

قبل
• ركب جهاز إنذار لأول أكسيد الكربون في كل غرفة فيها جهاز يعمل بالغاز أو النفط أو الفحم أو الحطب.

• افحص بطاريات أجهزة الإنذار بانتظام، واستبدل الأجهزة وفق توصيات الشركة المصنعة.
• اجعل تركيب مواقد الغاز والمدافئ والسخانات وصيانتها على يد فني مؤهل.

• حافظ على تهوية الغرف، وأبق المداخن وأنابيب العادم نظيفة.
• لا تستخدم أبدا أدوات الشواء أو الفحم أو مواقد التخييم داخل المنزل.

• لا تشغل أبدا سيارة أو مولدا كهربائيا داخل مرآب أو مكان مغلق.

أثناء
• إذا شممت رائحة غاز، فافتح الأبواب والنوافذ فورا.
• أغلق الغاز من المحبس الرئيسي إذا كان ذلك آمنا.

• لا تدخن، ولا تشعل أعواد الثقاب، ولا تستخدم الهاتف، ولا تلمس مفاتيح الكهرباء.
• أخرج الجميع، ثم اتصل برقم طوارئ الغاز من الخارج.

• هل تشك في وجود أول أكسيد الكربون؟ أطفئ الجهاز إذا كان ذلك آمنا واخرج إلى الهواء الطلق.
• انتبه إلى الصداع والدوخة والغثيان والتعب والارتباك وضيق التنفس.

• اتصل بالإسعاف عند صعوبة التنفس أو الارتباك أو الانهيار وفقدان الوعي، ولا تقد السيارة بنفسك.

بعد
• انتظر الفني في الخارج، وابق خارج المنزل حتى يقال لك إن المكان آمن.

• اطلب استشارة طبية بسرعة إذا شعر أي شخص بتوعك.
• أخبر الطاقم الطبي بأنك ربما تعرضت للغاز أو لأول أكسيد الكربون.

في الإمارات
لم نحصل على إرشادات رسمية إماراتية بشأن تسرب الغاز، وعند وجود خطر حريق أو انفجار اتصل بالدفاع المدني على 997.

ملاحظاتي

Sources: Croydon Council (UK local government), If you smell gas
(https://www.croydon.gov.uk/housing/information-council-tenants/housing-maintenance-and-safety/housing-maintenance-and-safety/home-safety-services/if-you-smell-gas);
NHS (UK), Carbon monoxide poisoning (https://www.nhs.uk/conditions/carbon-monoxide-poisoning/); CDC, About Carbon Monoxide Poisoning
(https://www.cdc.gov/carbon-monoxide/about/index.html); UAE Government Portal (u.ae), Handling emergencies
(https://u.ae/en/information-and-services/justice-safety-and-the-law/handling-emergencies) إرشادات عامة بكلماتنا من مصادر رسمية. اتبع دائما تعليمات السلطات المحلية.
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